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Abstract

Bakgrund; Demenssjukdomarna kostar samhéllet omkring 40 miljarder, varje forlorat MMT-
poing beriknas kosta samhillet 15.000 kr /ar. Nya likemedel har kommit som lindrar
symtomen. Indikationen géller mild till mattlig Alzheimers sjukdom. Diffrentialdiagnos
mellan vaskuldr demens och Alzheimers sjukdom kan vara svar.

Syfte: Arbetet &r kvalitetsuppfoljning dir jamforelse gjorts av det synsitt pa
demensdiagnostik som funnits innan och efter det kognitiv bedomning och métning av
demensmarkdrer blev rutin.

Metod: Under tiden 980101-001231 utfordes 180 lumbalpunktioner i diagnostiskt syfte pa
patienter med suspekt demens. I de flesta fall gjordes kognitiv bedomning. 103 av
patienterna hade samtidig vaskulir sjukdom.

Diagnos ir satt utifran tre olika bedomningsgrunder och utifran detta jamfort utfall

1. Diagnos utifran DSM 1V-kriterierna, sjukhistoria, datortomografibild, kognitiva
beddmning enligt Lurias blockprincip samt demensmarkérer i blod och likvor. MMT
> 26 poidng har ej uteslutit demens.

2. Som ovan utan hédnsyn till demensmarkorer.

3. Utan vetskap om patientens namn sa dr jamforelse gjord med tidigare synsitt dér
samtidig vaskuldr sjukdom och vaskuldra fynd pa CT starkt talat for vaskuldr demens.
MMT > 26 podng har bedomts som ej dementa.

Resultat; Med kognitiv bedomning och mitning av demensmarkorer i likvor sa skulle 107
patienter vara tillgéngliga for behandling med achetylkolinesterashammare jaimfort med det
tidigare synsittet da 56 patienter skulle ha fatt behandling. I 34 fall gick det inte gora en
rittvis jamforelse.

Konklusion: Demensmarkorer som stod i demensdiagnos medfor att fler patienter far diagnos
som medfor behandlingsindikation for acetylcholinesterashimmare.



