SFAM Aiiwinmenicin

Allmanmedicin

Lakarnas specialiseringstjanstgoring

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2008:17)
med kompletterande anvisningar fran Svensk forening for
allmanmedicin (SFAM) finns pa www.sfam.se/st.html|

De foreskrifter och allmanna rad som galler samtliga amnesomraden
finns att lasa pa Socialstyrelsens hemsida:
www.Socialstyrelsen.se/Publicerat/2008/10127/2008-126-2.htm och
en annan bra sida ar

www. socialstyrelsen.se/Amnesorad/utbildning o kompetens/nyast/spe

Nya malbeskrivningen galler for dem med svensk legitimation efter
060630


http://www.sfam.se/st.html
http://www.socialstyrelsen.se/Publicerat/2008/10127/2008-126-2.htm
http://www.socialstyrelsen.se/Amnesord/utbildning_o_kompetens/nyast/specnavigation/omnyast/fragorosvar.htm

Nya malbeskrivningen ST allmanmedicin

Kompetenskrav for medicinsk * 12 delmal handlagga alla

kompetens olika halsoproblem som kan
forekomma i landet, akutmedicin,
BVC, MVC kvinnosjukvard, aldre,

rehab,intyg

for kommunikativ kompetens

e 3 delmal dialog med patient,

remissinstanser, allmanhet

Undervisa, egen
kompetensutveckling.

* 3 delmal ledarskap,
handledning, regelverk

Ledarskapskompetens

samt kompetens inom °
medicinsk vetenskap och * 3 delmal vetenskapligt arbete,
kvalitetsarbete EBM, folkhalsa



| malbeskrivningen definieras varje delmal, metod for larande och hur
uppfoljning ska se ut
Vi har foljt detta i vara forslag till komplettering dar en del checklistor finns
som stod da ST lakare, handledare, verksamhetschef och studierektor

planerar ST kontraktet med glesbygdsmedicinsk inriktning

AKUTMEDICIN

Akuta medicinska tillstand som kraver
omedelbara medicinska atgarder i
livraddande syfte. Det kan vara t.ex.
hjartinfarkter, stroke, lungédem, status
astmatikus, epilepsi, medvetslosa
patienter mm.

For att fa tillracklig volym av
akutsjukvard for att lara sig
sjalvstandigt handlagga / dvs utan
nara tillgang till specialist eller bakjour/
ar det av vikt att tjanstgoringen sker pa
sjukhus av tillracklig storlek for att ha
ett hogt tryck pa akutmottagning och
att MAVA tjanstgoring ingar i
placeringen.

Medicinakutlakare, anestesi

Akutmedicinkurs

OLYCKSFALL OCH TRAUMA

Omhandertagande av olycksfall (allt fran
mindre olycksfall upp till multitrauma)
med kompetens att slutbehandla
mindre skador och att stabilisera
patienter med mer omfattande skador
Infor transport. Brannskador,
koldskador. Skadeplatsarbete

KIRURGI OCH ORTOPEDI

Konservativ frakturbehandling, lilla
kirurgin, handskador, KADIlara inkl
suprapubisk kateter,preliminarbeddoma
rontgenbilder

Akutlakare kirurg, ortopedi

ATLS/PHTLSkurs, kurs i skadeplatsarbete




Fran vaggan till graven

VARD | LIVETS BORJAN

Graviditetskomplikationer,
forlossningar

Pa kvinnoklinik dokumenterat
medverkat vid ett tiotal
forlossningar samt
specialistMVC

Akut pediatrik, pediatriska

A-HLRprinciper,smartstillning
och sedering vid ingrepp,
barntrauma

Tjanstgoring vid storre
barnakut

VARD I LIVETS SLUT
Allman palliativ vard
Smartbehandling
Avancerad hemsjukvard

Palliativ pleuradranering,
ascitesdranering

Kurs i palliativ medicin, ev.
hospice/palliativ avdelning

ONH-OGON
Kannedom om nodkoniotomi

Beharska nasblodningar,
peritonsillit, fiberlaryngoskopi

Ogonskador, fortrogen med
ogonmikroskop,
tryckmatningar



Mycket kurser blir det...

| ordinarie allmanmedicinsk ST ingar obligatoriska kurser

Handledning, ledarskap, vetenskapligt arbetssatt,
konsultationen, barnhalsovard, allmanmedicinskt
arbetssatt

| glesbygdsprofilen foreslar vi dessutom kurser |

ATLS/PHTLS, akutmedicin, ledningsarbete pa
skadeplats, palliativ vard.



Om ST kontrakten

Definierar atagandet
Verksamhetschefens roll
Handledarens roll

Studierektorns roll

ST lakarens roll

Tillagg om ST med glesbygdsprofil

Ga till www.glesbygdsmedicin.info och dar till
http://www.glesbygdsmedicin.info/ST/Glesbygdsmedicins

for hela texten om ST allmanmedicin
med glesbygdsprofil

Anna Falk Hemavan 090423


http://www.glesbygdsmedicin.info/
http://www.glesbygdsmedicin.info/ST/Glesbygdsmedicinsk%20profil%20ST%20Slutdok090114.pdf
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